


Un vilain virus est arrivé chez nous.
Son nom est Coronavirus.




Les Coronavirus possedent des petites couronnes si
on les regarde au microscope et c’est pourquoi on
les appelle comme cela.

Celui-ci est connu sous le nom de Covid-19.

"Co" vient de "Corona", qui veut dire couronne en espagnol
"Vi" vient de "Virus.
"D" vient de "Disease", qui veut dire maladie en anglais

Le 19 indique 'année d’apparition du virus



Les Coronavirus sont une famille de virus
qui circulent normalement chez les animaux,

mais qui peuvent se transmettre aux humains



Qu’est-ce qui peut arriver a notre corps si nous
attrapons un coronavirus ?
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Une épidémie !
a lieu quand de nombreuses personnes dans un coin du monde
(par exemple, un pays) sont touchées tres rapidement.



Une pandémie a lieu quand de nombreuses personnes dans le monde entier
sont touchées. -

Désormais, le coronavirus est une pandémie. Il est partout, dans le monde entier.
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Le coronavirus se propage rapidement et se transmet
par les airs :

qua 'd une personne malade tousse oL aternue,
elle envoie des

postillons qui =R\
contiennent *
le virus. \
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Les personnes et les objets qui
se trouvent a proximité peuvent étre
contaminés en respirant ou touchant ces postillons.
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Les ecoles sont fermées, tout le monde doit alors
rester chez soi le plus possible pour se protéger et
ne pas attraper le virus.

Rester a la maison, c’est se protéger soi-méme, mais
aussi protéger les autres et ceux qu’on aime.



De quelles autres facons pouvons-nous
nous protéger du Coronavirus ?

Laver tres souvent les mains avec du savon liquide.

Le virus part avec un bon lavage des mains pour
au moins 20 secondes.

(c’est comme chanter 2 fois "Joyeux anniversaire"
en frottant les mains)



Pour se moucher:

Une fois termineé,
pensez a les jeter dans
une poubelle fermée
pour ne pas laisser
circuler le virus.

Utilisez bien les

mouchoirs jetables

10



Eviter de vous toucher :

Les yeux

Le nez

La bouche

Ce sont des portes d'entrée possibles
du virus dans votre organisme



Eternuer ou tousser dans son coude




Ne pas se serrer la main

Ni se faire la bise




Ne pas partager de nourriture

avec
d'autres
personnes

des endroits
bondés

les animaux
errants
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Cela peut sembler un peu effrayant,

mais de nombreux meédecins et infirmieres
travaillent dur pour s'assurer que toutes
les personnes malades se rétablissent.



Nous pouvons aider les médecins et
les infirmieres en étant
socialement responsables.




Ensemble,
nous pouvons chasser le Coronavirus !
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